
 

 

 Heinrich Böll Gesamtschule 

 
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 
26.08.2019 27.08.2019 28.08.2019 29.08.2019 30.08.2019 

Stammessen 

Ferien Ferien Wir freuen uns, euch morgen 
wieder in der Mensa begrüßen 
zu dürfen. Heute stehen wir 
euch am Kiosk zur Verfügung. 

Hähnchen-Krusty paniertes 
Hähnchenbrustfleisch <G> 
mit, Geflügelrahmsoße  dazu 
Fusilli  und Beilagensalat 

Vegane Lahmacun] mit 
Kräuterquark  und Salat 

Trend - Point 

      Knusperfilet vom Alaska-
Seelachs mit Senf-Honig-
Füllung  dazu Salzkartoffeln 
und  Beilagensalat 

Penne Rigate wahlweise mit 
Vegetarische Bolognese <V> 
oder Tomatensoße "Italia" 
<V>  dazu Hartkäse gerieben 
und , Beilagensalat 

Pasta - Point 

      Penne Rigate wahlweise mit 
Tomatensoße "Italia" <V> 
oder Käsesoße ,dazu  
Hartkäse gerieben und Salat 

  

Salatteller 

      Salatteller mit 
Mehrkornbrötchen 

Salatteller mit 
Mehrkornbrötchen 

Dessert 

      Frisches Stückobst Frisches Stückobst 

Guten Appetit!    Die Kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe/Allergene entnehmen Sie bitte dem Aushang. Änderungen vorbehalten 


